AVISO - 14 de agosto 2019
Procedimento Concursal para Bolsa
de recrutamento para Técnicos de Exercicio Fisico | JUL2019

Lista de Classificacdo Final (CF)
CF = (CAC x7) + (EPS x3) /10

Nome do candidato Cand. Ne D.ata CF
Nascimento

Magno Damido Carneiro Andrade 3 08/10/1982 18,56
Rui Filipe Carvalho Ferreira da Costa 2 06/03/1995 16,46
Joana Catarina Alves Peixoto de Magalhdes 7 02/09/1985 15,44
Filipa Alexandra de Bessa Pacheco Leite de Carvalho 8 08/10/1979 15,44
Micael Pereira dos Santos 1 09/07/1987 15,89
Daniela Sofia Pacheco da Mota 5 15/05/1993 15,54
Filipe Daniel Pinto Ferreira Dias 10 23/04/1986 14,86
Paulo Manuel Duarte Barbosa 11 20/12/1993 14,36
Nelson Filipe Pedroso Aguiar 9 27/03/1985 13,94
Luisa Alexandra Ribeiro Pacheco 4 02/12/1980 13,64
Daniel Filipe Russo Pinto Moreira 24 05/11/1983 13,64
Paulo Ricardo Martins Moreira 18 20/04/1981 13,46
Ana Catarina Alves Gomes Guimaraes 13 09/04/1995 13,35
Pedro Miguel Machado Marques 20 16/01/1995 12,55
Antoénio Luis Gomes dos Santos 6 23/11/1991 12,46
Marco André Coelho Jorge 23 19/05/1983 12,26
Sénia Cristina Lourenco Ribeiro 17 04/02/1983 11,78
Paulo Ricardo Moreira do Vale 16 06/10/1988 11,64
Hugo Marcelo Moreira Barbosa 12 17/10/1991 11,47
Joaquim Anténio Ribeiro de Almeida 15 24/08/1985 11,18
Carlos Guilherme da Costa Magalhdes 19 03/07/1990 11,18
Ricardo Miguel Mota Teixeira 22 14/05/1988 9,20
Liliana Ferreira Alves 21 20/11/1987 i
Leonel Babo Pinto 14 20/10/1993 "

* - Excluido por falta a Entrevista Profissional de Selegdo

Lousada, 14 de agosto de 2019

O Juri:




LOUSADA

SEC. XXI AVISO - 5 de agosto 2019

Procedimento Concursal para Bolsa
de recrutamento para Técnicos de Exercicio Fisico | JUL2019

| Classificacio da Avaliagdo Curricular (CAC) = (Ha X 8) + (FP X 12) / 20 |
[ Womedocandidato ~ [Cand Ne[Data Nascimento|Class. Final (CAC])
Magno Damido Carneiro Andrade 3 08/10/1982 18,80
Liliana Ferreira Alves 21 20/11/1987 18,80
Rui Filipe Carvalho Ferreira da Costa 2 06/03/1995 18,80
Daniela Sofia Pacheco da Mota 5 15/05/1993 17,48
Leonel Babo Pinto 14 20/10/1993 16,40
Filipa Alexandra de Bessa Pacheco Leite de Carvalho 8 08/10/1979 15,20
Luisa Alexandra Ribeiro Pacheco 4 02/12/1980 15,20
Daniel Filipe Russo Pinto Moreira 24 05/11/1983 15,20
Nelson Filipe Pedroso Aguiar 9 27/03/1985 15,20
Joana Catarina Alves Peixoto de Magalhdes 7 02/09/1985 15,20
Micael Pereira dos Santos 1 09/07/1987 15,20
Ana Catarina Alves Gomes Guimaraes 13 09/04/1995 14,36
Pedro Miguel Machado Marques 20 16/01/1995 13,64
Filipe Daniel Pinto Ferreira Dias 10 23/04/1986 13,52
Antdnio Luis Gomes dos Santos 6 23/11/1991 13,52
Paulo Ricardo Martins Moreira 18 20/04/1981 12,80
Marco André Coelho Jorge 23 19/05/1983 12,80
Paulo Manuel Duarte Barbosa 11 20/12/1993 12,80
Sénia Cristina Lourengo Ribeiro 17 04/02/1983 10,40
Joaquim Anténio Ribeiro de Almeida 15 24/08/1985 10,40
Carlos Guilherme da Costa Magalh3es 19 03/07/1990 10,40
Paulo Ricardo Moreira do Vale 16 06/10/1988 8,48
Hugo Marcelo Moreira Barbosa 12 17/10/1991 8,24
Ricardo Miguel Mota Teixeira 22 14/05/1988 8,00

Lousada, 5 de Agosto de 2019
O Juri:
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LOUSADA

SEC. XXI
AVISO

Procedimento Concursal para constituicido de uma Bolsa de recrutamento para
Técnicos de Exercicio Fisico.

Faz-se publico que por deliberagdo do Conselho de Administracdo da Lousada Século
XXI - Actividades Desportivas e Recreativas-E.M., Sociedade Unipessoal, Lda. de
30/07/2019, se encontra aberto concurso para constituicio de uma Bolsa de
recrutamento para Técnicos de Exercicio Fisico, para 6 horarios de trabalho (Totais e
Parciais, a Termo Certo) e satisfacdo de necessidades que vierem a ocorrer na Lousada
Século XXI — Actividades Desportivas e Recreativas-E.M., Sociedade Unipessoal, Lda,
com validade de 12 meses.

Candidaturas — As candidaturas poderdo ser enviadas por correio eletrénico
(Isdxxi.secretaria@gmail.com) ou entregues presencialmente na secretaria das Piscinas
Municipais de Lousada, sito em Av. Amilcar Neto - Silvares, 4620-651 Lousada, até ao
32 dia Gtil (2 de agosto de 2019) apds a publicitacdo deste aviso na pagina da Lousada
Séc.XXI na internet, acompanhadas dos seguintes documentos, sob pena de exclusdo:

Documentos a apresentar:

Requerimento dirigido ao Presidente do conselho de Administragdo da Lousada Século
XXl = Actividades Desportivas e Recreativas-E.M., Sociedade Unipessoal, Lda., onde
deve constar a identificacdo completa (nome, data de nascimento, estado civil,
nimero de BI/CC, nimero de contribuinte, naturalidade, residéncia, niumero de
telefone/telemével, e contato de email), solicitando para ser admitido ao concurso,
com referéncia a este aviso e declaracdo sobre compromisso de honra de que sdo
verdadeiras todas as informagdes constantes na candidatura.

O requerimento deve ser acompanhado, sob pena de exclusdo dos seguintes
documentos:

a) Cépia dos documentos de identificacdo (BI/CC e NIF)
b) Cépia do Titulo Profissional de Técnico/a de Exercicio;

c) Cépia do Certificado de Habilitagdes;

d) Cépia da declaragdo emitida pela entidade empregadora, devidamente
atualizada e autenticada, da qual conste a experiéncia profissional em anos;

e) Cépia de todos os documentos que comprovem a formacdo profissional e
outros elementos relevantes declarados no formulério de candidatura;

xemplar do curriculum vitae, com 0 méaximo de 3 paginas.

LOUSADA S‘PE}CULD:I}'(?(I - ApCTWIDADES DESPORTIVAS E RECREATIVAS - E.M -SOCIEDADE UNIPESSOAL LDA
Av. Amilcar Neto - Silvares - 4620 - 651 Lousada - Telefone 255813396 /917711212
Capital Social - 50.000 Euros—N?2 Contribuinte e de Matricula 505 840 464
Email: lsdxxi.secretaria@gmail.com - www.lousadaseculoxxi.pt
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LOUSADA
SEC. XXI

Os métodos de sele¢do a utilizar e as respetivas valorizacdes estipulados em ata pelo juri, sdo
as seguintes:

Classificagdo da Avaliagdo curricular (CAC) e Entrevista Profissional de Selecdo (EPS)

e (Classificagdo da Avaliagdo Curricular (CAC)
Classificag3o da Avaliag3o Curricular (CAC) com os seguintes critérios: Habilitagdes Académicas
(HA), ponderacdo oito pontos; Formacdo Profissional (FP), ponderacdo doze pontos, o que se
traduz na seguinte férmula:

CAC = (HA X8) + (FP X12) / 20
Em que:

Habilitagdes Académicas (HA): -Escolaridade obrigatéria 10 pontos; 122 anc ou superior 20
pontos,

Formacéo Profissional (FP): - Titulo de Técnico/a de Exercicio Fisico, ponderagdo 8 (sem titulo
— 0 pontos, com titulo — 20 pontos); Titulo Profissional de Treinador de Desporto (Natagdo
Pura, Pélo Aquético, Natagdo Artistica), ponderagdo 6 (sem titulo — 0 pontos, com titulo - 20
pontos); Outras Formagdes, ponderagdo 4 (Sem formagdo — zero pontos; Com formagdo desde
que relevante para o exercicio das fungdes a desempenhar, dois pontos por cada 5 horas de
formacdo até um total de 20 pontos), o que se traduz na seguinte férmula;

FP= (TPEF x8) + (TPTD x6) + (O x4) / 20

e Entrevista Profissional de Selegdo (EPS)
A Entrevista Profissional de Selecdo (EPS) é expressa numa escala de zero a vinte pontos (0 a
20), e visa obter informagdes sobre comportamentos profissionais diretamente relacionados
com as competéncias consideradas essenciais para o exercicio da fungdo e outros aspetos
comportamentais dos candidatos. A Entrevista Profissional de Selegdo (EPS), terd uma duracdo
que ndo pode exceder vinte minutos e a nota final serd apurada mediante o calculo da média
aritmética simples das classificagdes dos fatores que a seguir se explicitam, com

arredondamento até as centésimas:

- Responsabilidade na execugdo das tarefas (RET);
-Capacidade de Iniciativa (Cl);

-Interesse e Motivacdo Pessoal (IMP)

_Conhecimento das Tarefas Inerentes ao Posto de Trabalho (CT)

-Experiencia Profissional (EP)

LOUSADA SECULO XXI - ACTIVIDADES DESPORTIVAS E RECREATIVAS - E.M -SOCIEDADE UNIPESSOAL LDA
Av. Amilcar Neto - Silvares - 4620 - 651 Lousada - Telefone 255813396 197713232
Capital Social - 50.000 Euros—N? Contribuinte e de Matricula 505 840 464
Email: Isdxxi.secretaria@gmail.com - www.lousadaseculoxxi.pt



Pagina3de4d
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SEC. XXI
O resultado da Entrevista Profissional de Selecdo (EPS) sera obtido através da seguinte
formula:

EPS = (RET x5) + (CI x2) + (IMP x3) + (CT X5) + (EP x5)
20

Serdo excluidos os candidatos que ndo compare¢am, por motivo ndo legalmente justificado, a
Entrevista Profissional de Selecdo (EPS), independentemente da pontuagdo obtida na
Classificagdo da Avaliagdo Curricular (CAC).

Classificagdo final (CF)

Classificacdo Final (CF), com os seguintes itens: Classificacdo da Avaliagdo Curricular (CAC),
ponderacdo sete; Entrevista Profissional de Sele¢do (EPS), ponderacdo trés, que se traduz na
seguinte férmula:

CF = (CAC x7) + (EPS x3) /10

Os valores encontrados nas operacdes a efetuar, de acordo com as férmulas apresentadas,
serdo aproximados as centésimas.

No caso de igualdade de Classificagdo da Avaliagdo Curricular (CAC) e/ou Classificagdo Final
(CF), aplicar-se-d4 o seguinte critério: 12 Maior idade, 22 ter prestado servicos na Lousada
Séc.XXI =

Conteudo funcional das funcdes a realizar.

Local de Trabalho — nas instalac8es da Lousada Século XXI e em locais onde a empresa preste
servicos no Municipio de Lousada.

Horério de Trabalho — entre segunda a domingo, até um méaximo de 40 h/ semanais de acordo
com horério a definir, com obrigatoriedade de uma folga semanal.

Prazo - Perfodo compreendido entre a data da celebragdo do contrato e 15 de julho de 2020.

O concurso é valido para toda a época desportiva, podendo os candidatos ndo selecionados na
fase inicial serem posteriormente colocados, de acordo com a lista graduada.

Hordrios / Remuneragdes: — O valor das remuneracdes dos técnicos de exercicio fisico afetos
as funces inerentes & categoria em horério completo — em horério completo — indice 126, da
carreira dos educadores e dos professores dos ensinos basico e secundario, quando possuem
habilitacdo igual a licenciatura (na area a que se candidata) e do indice 89 os restantes casos
devendo para os casos de horérios incompletos ser calculado um valor por hora, proporcional
aos indices referidos. A esta remuneracgdo acrescem subsidios de natal e férias. O subsidio de
refeicio & aplicado nos termos e limites da lei.

LOUSADA SECULO XX! - ACTIVIDADES DESPORTIVAS E RECREATIVAS - E.M -SOCIEDADE UNIPESSOAL LDA
Av. Amflcar Neto - Silvares - 4620 - 651 Lousada - Telefone 255813396 / 917711212
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SEC . XXI
Hordrios N2 de horas semanais Remuneragdo mensal Bruta
(*nos horarios a tempo
parcial sdo calculados os
proporcionais)

Horario 1 40

Horério 2 40

Horario 3 30 *

Horério 4 30 LEA70%

Horario 5 30

Horario 6 20

FungOes - Planear e prescrever aos utentes, sob coordenagéo e supervisdo do DT, as atividades
desportivas na area da manutencdo da condic3o fisica (fitness) e na drea da natacéo (escola);

- Orientar e conduzir tecnicamente, no @mbito do funcionamento das instalagGes desportivas,
as atividades desportivas na area da manutencio da condi¢do fisica (fitness) nelas
desenvolvidas;

- Avaliar a qualidade dos servigos prestados, bem como propor ou implementar medidas
visando a melhoria dessa qualidade;

Requisitos de admissdo — Possuir habilitacdo académica/formacdo profissional exigida no
presente documento;

Possuir os requisitos previstos no art.2 17.2 da Lei Geral do Trabalho em Fung¢des Publicas
(LTFP), aprovado pela Lei n2.35/2014, de 20 de junho, designadamente: nacionalidade
portuguesa, quando ndo dispensada pela Constituicdo, por conveng&o internacional ou por lei
especial; 18 anos de idade completos; ndo inibicdo do exercicio de fungdes publicas ou ndo
interdicdo para o exercicio daquelas que se propde desempenhar; robustez fisica e perfil
psiquico indispensaveis ao exercicio das fungBes; cumprimento das leis de vacinacdo

obrigatéria.

Lousada, 31 de Julho de 2019

oy -
Presidente do juri )4;# = ":'/Z.ah— —r

Fern§r(cio Manue(P}Pﬁ'a da Costa Sampaio
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