Europass -
Curriculum
Vitae

Informagdo pessoal

Apelido - Nome Sousa, José Pedro Vanzeler

Experiéncia profissional

Data
Funcdo ou cargo ocupado Desde setembro 2018
Principais atividades e Presidente do Conselho de Administrac&o
responsabilidades
Nome e endereco do Lousada Século XXI
empregador

Atividades Desportivas e Recreativas — E.M., Sociedade Unipessoal, Lda

Tipo de empresa ou sector
P P Empresa Municipal

Data De Outubro 2012 a Setembro 2018
Funcdo ou cargo ocupado

Principais atividades e Vogal do Conselho de Administragcdo
responsabilidades
Nome e endereco do Lousada Século XXI
empregador

Atividades Desportivas e Recreativas — E.M., Sociedade Unipessoal, Lda

Tipo de empresa ou sector Empresa Municipal

Data 2010 até Julho de 2018

Func¢do ou cargo ocupado Técnico
Principais atividades e Monitor de Natacdo e Hidrogindstica
responsabilidades
Nome e endereco do Céamara Municipal de Felgueiras
empregador

Praca da Republica - Margaride 4610 — 116 Felgueiras
Tipo de empresa ou sector Municipio de Felgueiras
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Formagdo académica e
profissional

Designac¢do do certificado ou
diploma atribuido

Nome e tipo da organizacdo
de ensino ou formagdo

Designac¢do do certificado ou
diploma atribuido

Aptidées e competéncias
pessoais

Lingua materna
Outra(s) lingua(s)
Autoavaliagéo

Nivel europeu ()
Inglés

Espanhol

Francés

Aptidoes e competéncias
sociais

Aptidoes e competéncias de
organizagdo

Aptidoes e competéncias
informdticas
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Licenciatura no Curso de Professores do Ensino Basico 2° Ciclo na Variante de Educagao Fisica

Instituto Superior de Ciéncias Educativas de Felgueiras

Professor do ensino bdsico 2° ciclo na Variante de educacdo fisica

Portugués
Compreender Falar Escrever
Compreenséo oral Leitura Interagao oral Produgao oral
(B2)  \Utlizador  |(B2)  Utlizador  |(B1)  Utiizador ~ [(B1)  Utlizador  |(B1)  Utilizador
Independente Independente Independente Independente Independente
(B2) Utilizador (B2) Utilizador (B2) Utilizador (B2) Utilizador (B2) Utilizador
Independente Independente Independente Independente Independente
(A2) Utilizador Elementar|(A2) Utilizador Elementar{(A2) Utilizador Elementar|(A2) Utilizador Elementar|(A2) Utilizador Elementar

() Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Boa capacidade de adaptagdo, comunicag&o, espirito de equipa espirito de iniciativa

Boa capacidade de organizagao autocritica e autoavaliagéo.

Dominio do software Office (Word, Excel e Power Point) Internet (correio eletrénico e browsers para
navegar na internet)



